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CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO 2023/2 

CAMPUS TAMBIÁ 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos de extensão possuem periodicidade semestral e são orientados por docentes. Estão organizados por abrangência e 

modalidades. Procure com atenção o projeto que mais lhe interessa e seja agente de transformação da realidade social. 

Após escolher seu projeto, inscreva-se em: Ulife > Menu > Vida acadêmica > Pesquisa e Extensão > Inscrições Extensão 

* AM e PM são duas siglas com origem no latim utilizadas para referir cada um dos dois períodos de 12 horas em que está dividido o dia: AM (Ante Meridiem) significa "antes do meio-

dia" e PM (Post Meridiem) significa "após o meio-dia" 

 

 

Projeto:   Plantas medicinais: saúde em ação! 

Descritivo:  A orientação sobre o uso de plantas medicinais na atenção básica à saúde é vital pois permite que a população conheça as 
preparações adequadas, aplicações corretas e contraindicações pertinentes. Conhecer os cuidados necessários evita riscos à saúde 
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e promove a utilização responsável das terapias naturais. O uso seguro e eficaz garante benefícios terapêuticos, evita efeitos 
colaterais indesejados e promove a preservação do meio ambiente. As ações serão voltadas à orientação da população quanto a 
importância do uso e os respectivos cuidados com a utilização de plantas medicinais. O projeto atenderá usuários do LACLiMD em 
parceria com a Prefeitura Municipal. O projeto é voltado a discentes dos Cursos de Graduação das áreas de Saúde (Biomedicina, 
Farmácia, Enfermagem e Nutrição). 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Agronomia, Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  9:00:00 AM ás 12:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Plantas medicinais: saúde em ação! 

Descritivo:  A orientação sobre o uso de plantas medicinais na atenção básica à saúde é vital pois permite que a população conheça as 
preparações adequadas, aplicações corretas e contraindicações pertinentes. Conhecer os cuidados necessários evita riscos à saúde 
e promove a utilização responsável das terapias naturais. O uso seguro e eficaz garante benefícios terapêuticos, evita efeitos 
colaterais indesejados e promove a preservação do meio ambiente. As ações serão voltadas à orientação da população quanto a 
importância do uso e os respectivos cuidados com a utilização de plantas medicinais. O projeto atenderá usuários do LACLiMD em 
parceria com a Prefeitura Municipal. O projeto é voltado a discentes dos Cursos de Graduação das áreas de Saúde (Biomedicina, 
Farmácia, Enfermagem e Nutrição). 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Agronomia, Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  7:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Plantas medicinais: saúde em ação! 
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Descritivo:  A orientação sobre o uso de plantas medicinais na atenção básica à saúde é vital pois permite que a população conheça as 
preparações adequadas, aplicações corretas e contraindicações pertinentes. Conhecer os cuidados necessários evita riscos à saúde 
e promove a utilização responsável das terapias naturais. O uso seguro e eficaz garante benefícios terapêuticos, evita efeitos 
colaterais indesejados e promove a preservação do meio ambiente. As ações serão voltadas à orientação da população quanto a 
importância do uso e os respectivos cuidados com a utilização de plantas medicinais. O projeto atenderá usuários do LACLiMD em 
parceria com a Prefeitura Municipal. O projeto é voltado a discentes dos Cursos de Graduação das áreas de Saúde (Biomedicina, 
Farmácia, Enfermagem e Nutrição). 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Agronomia, Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  9:00:00 AM ás 12:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Plantas medicinais: saúde em ação! 

Descritivo:  A orientação sobre o uso de plantas medicinais na atenção básica à saúde é vital pois permite que a população conheça as 
preparações adequadas, aplicações corretas e contraindicações pertinentes. Conhecer os cuidados necessários evita riscos à saúde 
e promove a utilização responsável das terapias naturais. O uso seguro e eficaz garante benefícios terapêuticos, evita efeitos 
colaterais indesejados e promove a preservação do meio ambiente. As ações serão voltadas à orientação da população quanto a 
importância do uso e os respectivos cuidados com a utilização de plantas medicinais. O projeto atenderá usuários do LACLiMD em 
parceria com a Prefeitura Municipal. O projeto é voltado a discentes dos Cursos de Graduação das áreas de Saúde (Biomedicina, 
Farmácia, Enfermagem e Nutrição). 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Agronomia, Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  7:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 
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Projeto:   Empreende mais 

Descritivo:  Este projeto defende a qualificação e o estímulo ao empreendedorismo para nossos discentes, egressos e comunidade em geral, 
principalmente aos Micro e pequenos empreendedores. É um projeto que aposta na força do empreendedorismo para melhoria do 
cenário socioeconômico local. Será realizada semanalmente uma oficina de negócios com O MODEL BUSINESS CANVAS entre outras 
ferramentas de gestão . Nosso público-alvo são graduandos e egressos da faculdade em geral e comunidade local. Será montada 
uma equipe com os próprios participantes do projeto para ajudarem na divulgação, além de manter a organização do projeto. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Gestão e Negócios 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Segunda-feira;Quarta-Feira;  das  2:00:00 PM ás 5:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Primeiros socorros nas escolas 

Descritivo:  Os "primeiros socorros na Escola" protegem a vítima contra maiores danos até a chegada de um profissional especializado. Tais 
procedimentos, muitas vezes, são fundamentais em situações de risco de vida, principalmente em escolas onde existem crianças. 
Vale salientar, ainda, que os primeiros socorros não substituem por completo a necessidade de um profissional da saúde, médico 
e/ou enfermeiro, mas é extremamente importante que haja esse primeiro atendimento e que professores e funcionários estejam 
preparados para situações de risco envolvendo alunos e até mesmo outros funcionários, devendo ter noções básicas de "primeiros 
socorros" para salvar vidas. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  3:00:00 PM ás 6:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 
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Projeto:   Qualidade de vida para a população LGBTQIAPN+ no campus FPB (QVIDA+ 3ª edição) 

Descritivo:  Gênero e Sexualidade; Políticas Públicas, Saúde e Proteção Social da população LGBTQIAPN+; Comunicação; Qualidade de vida. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Arquitetura e Design, Ciências Agrárias e Meio Ambiente, Ciências Biológicas e da Saúde, Ciências Humanas e da Educação, Ciências 
Jurídicas, Comunicação e Artes, Engenharias, Gestão e Negócios, TI e Computação, Turismo e Hospitalidade 

Carga horária: 200 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  4:00:00 PM ás 6:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Enfermagem sem fronteiras (Saúde da criança) 

Descritivo:  Enfermagem Pediátrica: Politica publica de atenção à saúde da criança. Metodologia da assistência de Enfermagem aplicada a 
criança sadios e com afecções prevalentes. Consultas de Puericultura pelo Enfermeiro. Doenças Prevalentes na Infância. Coleta e 
análise de dados. Estratégias de Prevenção a doenças na infância. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde, Pedagogia, Psicologia, Serviço Social 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  9:00:00 AM ás 11:00:00 AM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Avaliação microscópica do sedimento urinário de integrantes e visitantes de um centro universitário 

Descritivo:  O projeto de extensão tem como objetivo realizar exames de urina para identificar e avaliar a presença de cristais nesse fluido vital. 
Por meio da participação nesse projeto, os discentes terão a oportunidade de contribuir de forma significativa para a promoção, 
proteção e recuperação da saúde de integrantes e visitantes da Faculdade Internacional da Paraíba. A detecção de cristais na urina 
pode indicar a presença de certas condições, tais como cálculos renais, infecções do trato urinário ou distúrbios metabólicos. É 
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importante ressaltar que a participação no projeto requer disponibilidade de tempo por parte dos discentes em mais de um turno e 
em dias diferentes da semana, visto que será necessária atuação para fases: pré-analíticas, analíticas e pós-analíticas. Essa 
flexibilidade é fundamental para garantir que todos metodologias e resultados sejam feitas de maneira precisa.  
 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde, Ciência da Computação;Ciência dos dados;Sistemas de Informação;Sistemas para Internet, Eventos: 
Planejamento, Organização e Comunicação 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;Sexta-feira;  das  9:00:00 AM ás 5:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Reutilização de módulos de energia solar fotovoltaica para sistema autônomo de bombeamento de água em comunidades 
rurais 

Descritivo:  Imersão do aluno em comunidades rurais em busca de solução baseada em sustentabilidade energética, impactando na produção 
agrícola de pequenos produtores (baixa renda), através do uso da Energia solar fotovoltaica ON-GRID e OFF- GRID, a partir da 
adaptação motores elétricos CC e CA, controlador de carga e inversores, para o desenvolvimento de sistemas autônomos de 
bombeamento de água de baixo custo. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design de Games;Design Gráfico;Design de Interiores; Ciências Agrárias e Meio Ambiente; Engenharias 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Sábado;  das  8:00:00 AM ás 12:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Avaliação nutricional e da composição corporal em atletas da cidade de João Pessoa/PB 

Descritivo:  O projeto tem como finalidade levar a extensão para fora dos muros da Faculdade, mas também trazer a comunidade para a 
Faculdade, com o intuito de promover uma abordagem prática da Nutrição Esportiva no acompanhamento de atletas de modalidades 
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distintas. A nutrição esportiva desempenha um papel fundamental no desempenho e na saúde dos atletas, e isso em todos os 
esportes, como Jiu Jitsu, Futsal, Futebol, esportes de corrida etc. Logo, o projeto assume um significado ainda mais relevante. Serão 
desenvolvidas atividades relacionadas ao acompanhamento dos atletas, avaliação da composição corporal (circunferência, dobras 
cutâneas, peso, altura, IMC), aplicação de questionário alimentar e orientação nutricional (COLLET et al., [s.d.]; GUERRA et al., 2001; 
MORENO et al., 2022).  
 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde 

Carga horária: 130 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  1:00:00 PM ás 5:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Parasitologia na escola 

Descritivo:  Fundamentos Básicos em parasitologia, Fundamentação e uso de Microscópio Óptico, Compreender e executar as técnicas 
Parasitológicas (Hoffmann, Rugai e Willis), Pesquisa de helmintos ou protozoários em amostras de Hortaliças, Levantamento de 
dados, Análise de resultados obtidos, discussão de dados entre os discentes e a comunidade voltados diretamente para a prevenção, 
diagnóstico e intervenção. Compreender a interação dos parasitas encontrados e os hospedeiros envolvidos. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde, Gastronomia 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  2:00:00 PM ás 6:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   NAF (Núcleo de apoio contábil e fiscal) 
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Descritivo:  O Núcleo de Apoio Contábil e Fiscal(NAF) é um projeto de extensão que é desenvolvido nas instituições de ensino no Brasil, que 
conta com a parceria da Receita Federal do Brasil(RBF). A partir desta parceria, o NAF de cada IES busca oferecer serviços contábeis 
e fiscais de maneira 
gratuita à comunidade. Tendo como objetivo geral capacitar os alunos envolvidos para realizar os atendimentos à comunidade; e 
assim, prestar um serviço de apoio contábil e fiscal à comunidade de qualidade. Sendo os objetivos específicos: capacitar da equipe 
através de treinamentos, divulgar o NAF através dos canais de comunicação da instituição, buscar parcerias para o desenvolvimento 
das atividades no NAF, atender ao público (pessoa física e jurídica), principalmente ao MEI (MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL). 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Gestão e Negócios, Gastronomia 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Segunda-feira;Quarta-Feira;Sexta-feira;  das  9:00:00 AM ás 5:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Alimentação em evidência: aprendendo a ler para uma alimentação melhor 

Descritivo:  O projeto tem como objetivo promover a educação alimentar e a interpretação correta dos rótulos nutricionais, visando incentivar 
escolhas mais saudáveis e sustentáveis. Por meio de ações de capacitação, produção de materiais didáticos e vídeos informativos, o 
projeto busca impactar a comunidade, especialmente adolescentes e adultos, fornecendo conhecimentos e ferramentas para uma 
alimentação consciente. Com a integração de diferentes áreas do conhecimento e a participação ativa dos estudantes, pretende-se 
promover a transformação social, contribuir para a formação acadêmica e promover a saúde e o bem-estar da população. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Biológicas e da Saúde; Comunicação e Marketing;Comunicação Institucional;Comunicação Social - Publicidade e 
Propaganda;Comunicação Social, Radialismo (Rádio e Tv);Linguagem, Cultura e Sociedade;Produção Audiovisual;Produção 
Multimídia;Produção Publicitária;Publicidade e Propaganda;Rádio, TV e Internet 

Carga horária: 160 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  3:00:00 PM ás 5:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 
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Projeto:   Aprova CRC 

Descritivo:  Capacitar os alunos envolvidos para realizar o exame de qualificação para obter o registro no Conselho Regional de Contabilidade; 
e assim, colocar os profissionais recém-formados dentro do mercado de trabalho como profissionais registrados em ato imediato 
após colação de grau. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Gestão e Negócios 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Sábado;Quarta-Feira;  das  5:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Antirracismo: a busca pelo ser múltiplo no mundo 

Descritivo:  Apresenta e discute o processo de surgimento de identidade e de povo no Brasil, com ênfase a discutir a origem das desigualdades 
sociais a partir da raça. Procura abordar os lugares (espaços públicos) diferentes na sociedade que produzem discursos e estruturas 
sociais que são autorizados e legitimados, enquanto outros enfrentam silenciamento e invisibilidade, o que se traduz no racismo 
estrutural. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Arquitetura e Design, Ciências Agrárias e Meio Ambiente, Ciências Biológicas e da Saúde, Ciências Humanas e da Educação, Ciências 
Jurídicas, Comunicação e Artes, Engenharias, Gestão e Negócios, TI e Computação, Turismo e Hospitalidade 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  7:00:00 PM ás 9:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Indicadores sociais sobre infância e adolescência 
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Descritivo:  Este projeto visa coletar e tratar dados estatísticos oficiais que possibilitem aos gestores públicos construírem programas sociais de 
proteção social à criança e adolescência. Na primeira etapa do projeto será construída uma base de dados oficiais relacionados à 
infância e adolescência; na segunda, os dados serão tratados estatisticamente e apresentados em gráficos e tabelas; e, na terceira, 
serão gerados relatórios e socializados com os gestores públicos. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Humanas e da Educação, Direito, Gestão Pública 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  8:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Freireanos na FPB 

Descritivo:  O projeto surge como resposta à demanda de uma sociedade desumana, injusta e desigual e que precisa ser consciente de seu papel 
no que tange a cidadania. Nesse sentido, buscamos intervir na realidade a partir de atividades e vivências de ações educativas no 
âmbito da Faculdade Internacional da Paraíba - FPB, tendo o/a estudante como protagonista do processo na perspectiva de uma 
educação transformadora baseada na concepção das obras de Paulo Freire que alcançará a comunidade interna e externa do seu 
território de atuação. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Humanas e da Educação 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  9:00:00 AM ás 12:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Freireanos na FPB (2ª edição) 

Descritivo:  O projeto surge como resposta à demanda de uma sociedade desumana, injusta e desigual e que precisa ser consciente de seu papel 
no que tange a cidadania. Nesse sentido, buscamos intervir na realidade a partir de atividades e vivências de ações educativas no 
âmbito da Faculdade Internacional da Paraíba - FPB, tendo o/a estudante como protagonista do processo na perspectiva de uma 
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educação transformadora baseada na concepção das obras de Paulo Freire que alcançará a comunidade interna e externa do seu 
território de atuação. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Humanas e da Educação 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  7:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Cozinha que educa e transforma 

Descritivo:  A conceituação de gastronomia é ampla e diversa. Savarin (1995, p. 57), em sua obra “A fisiologia do gosto”, diz que “gastronomia 
é o conhecimento fundamentado de tudo o que se refere ao homem, na medida em que se alimenta”. O “Cozinha que educa e 
Transforma!” ensina confeitaria básica, panificação e técnicas gastronômicas que são empregadas para o reaproveitamento de 
subprodutos que normalmente são jogados no lixo. Tem a intenção de construir uma rede comunitária na qual se estabeleçam 
diferentes relações pautadas em uma visão ampliada do contexto socioeconômico e na capacidade de compartilhamento de saberes 
que propiciem a empatia e a prática da cidadania. Este projeto se justifica pela necessidade de um maior diálogo com a comunidade 
e é primordial para expandir a visão de mundo dos alunos e professores que participam das atividades, com vistas à formação de 
profissionais cidadãos, conscientes de seu papel social. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Nutrição, Gestão e Negócios, Gastronomia 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  9:00:00 AM ás 2:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Acessibilidade em ação: promovendo uma transformação social inclusiva 
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Descritivo:  O Projeto de Extensão sobre acessibilidade tem como objetivo principal conscientizar os discentes e a comunidade externa acerca 
da importância da acessibilidade através de ações práticas no campus da FPB. Serão abordados aspectos como readequação de 
edifícios, mobiliário adequado, comunicação acessível, sinalização adequada, entre outros, visando garantir a autonomia e uso 
seguro dos ambientes por todas as pessoas e ampliar os recursos que garantam a participação social das pessoas com deficiência ou 
com algum tipo de restrição. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Arquitetura e Urbanismo;Design de Interiores;Design Gráfico;Design;Design - Bacharelado; Educação Física;Educação Física - 
Bacharelado;Educação Física - Licenciatura;Fisioterapia;Biomedicina;Enfermagem;Medicina;Nutrição; Serviço Social; 
DireitoJornalismo;Produção Multimídia;Publicidade e Propaganda;Rádio, TV e Internet;Relações Públicas; Engenharia Civil; 
Marketing;Marketing - Bacharelado;Marketing Digital   

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  3:00:00 PM ás 6:00:00 PM 

Modalidade:  Presencial 

 

Projeto:   Fabrica de software 

Descritivo:  Capacitação, treinamento e desenvolvimento de sotwares com funcionamento para atendimento de demandas sociais; 
Desenvolvimento de software nas áreas de meio ambiente, direitos humanos; economia cirativa e/ou solidária. 

Número de vagas:  200 

Público-alvo: Arquitetura e Design, Ciências Agrárias e Meio Ambiente, Biomedicina, Comunicação e Artes,TI e Computação 

Carga horária: 300 horas. 

Dias e horários:  Sábado;Sexta-feira;  das  7:00:00 PM ás 10:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 

Projeto:   Como funciona o meu país? 
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Descritivo:  Projeto voltado para o ofereciemnto cursos e palestras sobre noções básicas a respeito do Direito Constitucional, Direitos Humanos, 
Eleitoral e Ambiental para estudantes do Ensino Médio de Instituições de Ensino contidas na área territorial de abrangência do 
Projeto, com o objetivo de fornecer possibilidades de ampliação do exercício da cidadania e da formação dos indivíduos perante as 
necessidades práticas cotidianas. 

Número de vagas:  80 

Público-alvo: Ciências Humanas e da Educação, Ciências Jurídicas 

Carga horária: 120 horas. 

Dias e horários:  Quarta-Feira;  das  2:00:00 PM ás 6:00:00 PM 

Modalidade:  Híbrido 

 


